TERMESZETTUDOMANYI GYAKORLATOK

A természettudomanyi gyakorlatok iizenete az, hogy a kozvetlen tapasztalas segitségével a
természeti jelenségekrdl tanultak ¢élové valnak, a kivancsisag megmarad ¢és a tudas
elmélyitésére 0sztondz. A tantargy tanuldsanak célja tehat, hogy a természeti jelenségek egy-
egy aspektusanak vizsgalatin keresztil — a tanulok természet iranti természetes
érdeklédésének fenntartdsa mellett — fejlessze természettudomanyos gondolkodéasukat,
mikdzben maga a vizsgalodas rutinja, a kozvetlen tapasztalatszerzés ¢s magyarazatkeresés
igénye is alakul benniik.

A gyakorlatok nemcsak a természettudomanyos miiveltség tartalmi elemeinek
mélyebb megértését, illetve a természettudomanyos kompetencia szempontjabol fontos
képességek fejlodését, hanem az ebben az életkori szakaszban oly fontos affektiv elemek, az
érzelmi beallitodas, a motivacido formalasat és a tanuldssal, ismeretszerzéssel kapcsolatos
Onismeret, onbizalom, onreflexid megerdsitését is segitik.

A természettudomdnyi gyakorlatok hatdséara fejlodd problémaérzékenység, az analdgiak
felfedezésének képessége, a természettudomanyos gondolkoddsmod, a kritikai szemlélet, a
tényeken alapulo érvelésre és dontéshozatalra valé torekvés elokésziti a természettudoméanyos
vagy miszaki palyakon torténd tovabbtanulast. Ezen tul azonban nagy szerepe van abban is,
hogy a tanul6 az éltalanos iskolabodl kikeriilve mind életvezetésében, mind pedig kdzdsségi-
tarsadalmi szerepeiben is felelds polgarra valjon.

Gyakorlatokon elsésorban olyan tanuldsi helyzeteket értiink, amelyben a tanuld
kozvetlen tapasztalatokat szerez, illetve tudasat egy adott probléma értelmezése, megoldasa
kapcsan fejleszti. Megvaldsitasukhoz olyan valtozatos tanulasi kérnyezeteket kell kialakitani,
amelyekben a tanuld hol megfigyeld, illetve szemlélddd, hol aktiv résztvevd szerepkorben
dolgozik. Emellett azt is célszerli véltogatni, hogy a vizsgalandd jelenséget hozzuk-e a
tanulobhoz (mondjuk modellkisérletként), vagy a tanuldt vissziik-e a jelenséghez (példaul
terepi gyakorlat formajaban). A helyi tanterv feladata és lehetdsége, hogy ebben egyensulyt
keressen és €pitsen fel. A tantargy tevékenységformai koziil leghangstilyosabbak a kisérletek,
vizsgalatok. Ezek egyéni, paros vagy csoportmunkaban is szervezhet6k, de mindenképpen a
tanul6i munkdra kell ¢épiilniiik. A kozvetlen tapasztalatszerzésnek azonban (a
tartozhat: példaul a modellek készitése, a mozgassal torténd modellezés, de akar a tanultak
alapjan egyes adatok, adatsorok, tdblazatok, grafikonok vagy diagramok felhasznéléasa is adott
probléma megértésére.

Mindezek a tapasztalatok akkor valnak haszndlhat6 tudéssa, ha feldolgozasuk megfeleld
munkaformaban €s ritmusban torténik. Ilyen tevékenységek lehetnek a tanul6i beszamolok, a
vitak, illetve a vizualis megjelenités kiillonbdzd formai.

A természettudomanyi gyakorlatok tantargy valasztdsa/vallalasa egyrészt azoknak az
iskolaknak ajanlott, ahol a természettudomanyos tantargyak tanitdsanak komoly hagyoményai
vannak, ¢és ahol az intézményi pedagogiai program a természettudomanyos miiveltség
megalapozasara nagy hangsulyt fektet. Mivel azonban a javasolt gyakorlatok javarészt
minimalis felszereltséget igényelnek, és eszkoz-, illetve anyagsziikségletiik konnyen €s olcson
beszerezhetd, azoknak az iskoldknak is javasolt, ahol eddig nem voltak a kapcsolédd
tantargyak kiemelt szerepben, de fontosnak tartjdk, hogy a tanuldk a jelenleginél jobban
érdeklddjenek a természettudomanyok irant. A sajat tapasztalatok nemcsak motivalnak, de a
természettudomanyok absztrakt szintjét nehezen feldolgozd, a modellekkel lassan ismerkedd
tanulok szamdara olyan kapaszkodot jelentenek, amelyek jol egészitik ki, gyakoroltatjak,
illetve mélyitik el a kotelezd természetismeret tantargy soran elsajatitott tartalmakat. Emellett
a tantargy tanulasa jo kiegészitdje a kdrnyezeti nevelésben, a fenntarthatdsadg pedagdgiajaban



elkotelezett iskolak munkdjanak is, hiszen a természettudomanyos ismeretek alkalmazasa a
fenntarthatosdg problémainak megértésében lényeges szerepet tOlt be. Azokban az
intézményekben, ahol az iskola és a helyi kozosség kozott partnerség épiilt ki (vagy ahol ilyen
kapcsolatokat kivannak kialakitani), illetve ahol az iskola kdrnyezeti adottsédgai tobb terepi
munkalehetdséget is kinalnak, szintén érdemes lehet a tantargy bevezetésén faradozni.

A gyakorlatok iddigénye miatt indokolt és javasolt a tantargyat két tanitdsi oOras
egységekben szervezni. Az 6nallo kisérletezést, vizsgalddast (de a megbeszElést, értékelést is)
segiti, ha a gyakorlatokon 10-13 f6s csoportokban vesznek részt a tanulok. A kerettantervben
szerepld vizsgalatok meghatarozott szakmai szempontok szerint keriiltek kivalasztasra. Ez
azonban nem jelenti azt, hogy a meghatarozott témakorok mentén minden iskolaban ezeket és
csak ezeket a kisérleteket kell elvégezni. Kivanatos, hogy az iskolak a helyi tanterviikben
helyi lehetdségeikhez, adottsdgaikhoz, hagyoményaikhoz illeszked6 gyakorlatokat is
megjelenitsenek, akar a kerettantervben szerepld gyakorlatok rovasara. Kiilondsen igaz ez a
terepi munkakra. A helyi tanterv alapjan Osszeallitott tantargyi tanmenetben, illetve a
megvaldsuld gyakorlatokban teret kell adni a témahoz kapcsolédé napi hirek, aktualitasok
(akar helyi kozosségi vagy iskolai problémak) feldolgozéasanak is. A megvaldsitast segithetik
a vilaghalon (tobbek kozott szamos iskolai munkat tdmogatd oldalon, de a szocidlis médiaban
is) nagy szamban fellelhetd kisérleti 0sszedllitasok, modszertani 6tletek. Mindemellett kivalo
segédletek, gyakorlati konyvek talalhatok a bioldgia, a fizika, a kémia és a kdrnyezettan
szaktargyakhoz kapcsolodoé irodalomban is.

A tantargy kerettantervében megjelolt gyakorlatok nem igényelnek laborapparatust. A
vizsgalatok tobbsége egy mosdoval felszerelt tanteremben, a haztartisban is fellelhetd
eszkozokkel, minimalis anyagsziikséglettel is elvégezheto.

A természettudomanyi gyakorlat olyan tantargy, amelynek 1ényege a tapasztalatszerzés
¢s a magyarazatkeresés. Ehhez az is hozza tartozik, hogy a kisérlet, vizsgalat kivitelezdje
vagy megfigyeldje, illetve a hipotézis megalkotoja tévedhet. Eppen ezért a tanulasi
kornyezetnek — a reflexio biztositasa mellett — meg kell engednie a probalgatast is, amelyet
elsdsorban a folyamatkdzpontl, illetve a fejlesztd értékelés modszertanabdl ismert értékelési
formak tamogatjak.

7-8. évfolyam

A természettudomanyi gyakorlatok tantargy tanitasa a 7-8. évfolyamon arra ad alkalmat,
hogy a biolégia, fizika és kémia oOrakon elvégzett kisérleteket, vizsgalatokat mas
tapasztalatokkal kiegészitve, gyakorlati rutint szerezzenek a tanulok a természettudomanyi
megfigyelések, mérések kivitelezésében. Az 6nallé vagy csoportos munka eredményeinek
kritikus értékelése, Osszevetése, €s az eredmények helyessége mellett valo érvelés nemcsak a
minél pontosabb feladatvégzésre (és ezéltal minél helytallobb eredmények, kovetkeztetések
megallapitasara) 0sztonzi a tanulot, hanem fejleszti onreflexios és kritikai képességeit is. Az
egyes témak segitenek abban, hogy a tanuldk atfogd képet kapjanak a természettudomanyos
gondolkodasmaodrol, és mélyebben megértsék, hogyan kovetkeztetnek a természettudomany
miiveldi a megfigyelt jelenségek magyarazatara, illetve hogyan fognak hozza feltevéseik
igazolasahoz.

A természettudomanyi gyakorlatok — csakligy, mint a kapcsolédo szaktargyak — akkor
fejlesztik leghatékonyabban a természettudomanyos, technikai kompetenciakat, ha mind a
vizsgalatok végrehajtdsaban, mind azok elemzésében, értékelésében a tanuldk aktiv
bevonasara épit. Ezzel jol fejleszthetok az el6zd évfolyamokon megalapozott készségek és
kompetencidk, mint pl. az informaciokeresés, a tényeken alapul6 érvelés, a jelenségek tudatos
megfigyelése és rogzitése.



Az igy targyalt témak erdsitik a tanulok egyéni felel0sségérzetét mind az egészség
megodrzésével, mind a kornyezet allapotanak ovasaval, mind pedig a természeti kornyezet
értékeinek tiszteletével kapcsolatosan.

Ezeken az évfolyamokon a mennyiségi szemlélet fejlesztése a mérések révén
hangstlyosabba valik: érdeklddd és tehetséges csoportokban akar szamitasi feladatok is
tarsithatok egy-egy gyakorlathoz, de a mértékegységek helyes hasznalatara, a pontossag
értékelésére és az adatok feldolgozasara minden csoportban érdemes id6t forditani.

Szintén 0j elem a vizsgalatok, kisérletek tervezésének nagyobb aranya. A tanulok altal
megtervezett vizsgalatok koziil néhanyat ajanlatos el is végeztetni. Az eredmények
bemutatasara hasznos lehet tanuldi prezentaciok, poszterek, kiseléadasok, illetve csoportos
vitak szervezése, melyek révén szamos, nem természettudomanyos kompetencia is
fejlesztheto.

A természettudomanyi gyakorlatoknak, azzal, hogy a természettudomanyos megismerés
elemeit és moddszereit kozelebb hozza a tanuldkhoz, fontos szerepe van a tudoménnyal
kapcsolatos ~ véleményformalasban ¢s ennek eredményeként a tanuldk késdbbi,
természettudomanyos kérdéseket érintd (egészségiikkel, kornyezetiikkel kapcsolatos)
dontéseinek megalapozasaban, a tudomanyos érvek elfogadasaban.

A Nemzeti alaptanterv f0 témakdrei

1. Fizikai jelenségek megfigyelése, egyszert értelmezése

2. Mozgasok a kornyezetiinkben, a kozlekedés

3. A levegd, a viz, a szilard anyagok

4. Fontosabb mechanikai, hétani, elektromos €s optikai eszkdzeink mitkdésének alapjai,
flités €s vilagitas a haztartasban

5. Az energia megjelenési formai, megmaradésa, energiatermelés és felhasznalas

6. A Fold, a Naprendszer és a Vilagegyetem, a Fold jovdje, megovasa

7. évfolyam

Bevezetés a fizikaba (1)

Mozgas kozlekedés és sportolas kozben (2)

Lendiilet és egyensuly (2, 4)

Viz, levego és szilard anyagok a haztartasban és a kornyezetiinkben (3, 4)

Vilagitas, fény, optikai eszk6zok (4)

NI~ NA~|

Szabadon felhasznalhat6 orakeret

Osszesen: 24

TEMAKOR: Bevezetés a fizikaba
JAVASOLT ORASZAM: 8 ora
Tankonyvi témakorok

- A mérés

- A tomeg mérése, a siiriiség

- Az idomérés

- A homérséklet mérése
Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— jo becsléseket tud adni egyszerii szamitas, kovetkeztetés segitségével;




értelmezi a sportolast segitd kisalkalmazasok altal mért fizikai adatokat. Méréseket végez a
mobiltelefon szenzorjainak segitségével;

értelmezni tud egy jelenséget, megfigyelést valamilyen korabban megismert vagy sajat maga
altal alkotott egyszerii elképzelés segitségével.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

megfigyeléseket és kisérleteket végez a kornyezetében, az abbol szarmazd tapasztalatokat
rogziti;

felismeri a tudomany altal vizsgalhat6 jelenségeket, azonositani tudja a tudomanyos érvelést,
elemzden vizsgalja egy elképzelés tudomanyos megalapozottsagat;

hétkoznapi eszkdzokkel méréseket végez, rogziti a mérések eredményeit, leirja a
méréssorozatokban megfigyelhetd tendenciakat, ennek soran helyesen hasznalja a kdzismert
mértékegységeket;

ismeri a fizika fontosabb szakteriileteit;

tajékozott a fizika néhany uj eredményével kapcsolatban.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

A fizika tudomanya altal vizsgalhatd jelenségek felismerése, a tudomanyos megismerés
ismérvei

A testek mérhetd tulajdonsdgai: a hosszusag, térfogat, tdmeg jele, mértékegységei ¢és
mérdeszkozei, a mértékegységek atvaltasa

Az alapvet6 fizikai mennyiségek jellemz6 értékeinek tapasztalati becslése

Az eltelt id6 és a hdmérséklet jele, mértékegységei. A Celsius-skala

A tavolsag, a térfogat, az eltelt id6, a tomeg, a hémérséklet kozvetlen mérése a rendelkezésre
alloeszkozokkel (beleértve a mobiltelefon oOrajat vagy a digitalis konyhai mérleget, mas
konyhai méréeszkdzt)

A mérés pontossdganak becslése ismételt mérések, illetve az eszkdz jellemzd adatainak
ismeretében. A mérési eredmények 6sszehasonlitasa

Azonos anyagbol késziilt kiilonbozo tomegl testek tomegének és térfogatanak kapcsolata. Az
anyagra jellemz06 siiriség megallapitasa

Stirliségadatok hasznalata a tomeg vagy térfogat kiszamolasara

Stirliségmérés a tomeg mérésével és a szabalyos test térfogatanak szamolasaval, illetve a nem
szabalyos test térfogatanak mérése kiszoritott viz térfogata alapjan

A fizika szakteriiletei, néhany Gjabb eredmény egyszer(i bemutatasa, egy allitas tudomanyos
megalapozottsaganak elemz6 vizsgalata

A természetben eldforduld méretek, aranyok és nagysagrendek mélyebb megértése: annak
megmutatdsa, hogyan kozelithetk meg ezek az aranyok. A mérés megtervezésének
megértése, a mértékegységek pontos alkalmazasanak felismerése. A mérés viszonyitasként
vald értelmezése. A kisérleti valtozo jelent6ségének felismerése. A becslés és a mérés
kiilonbozoségének felismerése.

Meérések emberi egységekkel: 1épéshossz, arasz: annak belatasa, hogy a mérés viszonyitas
valamilyen szabadon valasztott egység segitségével.

Régen hasznalt tavolsadgegységek gyljtése.

Meérések megtervezése.

Nagyobb tavolsag mérése lépésekkel, kiszamitdsa Iépéshossz alapjan. Google Earth, GPS
hasznalatanak elsajatitasa, a mért tavolsagok ellendrzése.

A hibak okanak, forrasanak megértése.

Nagy (kozmikus) tavolsagegységek gyljtése, keletkezésiik értelmezése.

Kis tavolsagok mérésének megtervezése, lehetséges modszerek keresése, otletek gytjtése.



Fogalmak

mérés, hosszusag, térfogat, tomeg, slirliség, ido, homérséklet, a mérés pontossaga, a mért adatok
atlaga, becslés, tudomanyos eredmény

Javasolt tevékenységek

Adott idejt folyamatok létrehozasa (pl. 15 masodperc alatt legurulé golyd)

Szilard, folyékony és 1égnemi anyagok térfogatanak értelmezése, mérése

Nagyon kis méretek (pl. papirlap vastagsaga, hajszal atmérdje) mérése

Az emberi test méreteihez kotott tavolsagok vizsgalata

Id6tartam becslése (pl. 1 perc elteltének becslése szamolassal)

Tavolsagok mérése digitalis térképeken

Kiilsé hémérséklet vizsgalata egy adott idészakban, az eredmények abrazolasa, atlagérték
kiszamitasa

A Fold éghajlatanak globalis valtozasaval kapcsolatos hdmérsékleti adatsorok elemzése
Szilard és folyékony anyagok stirliségének 0Osszehasonlitdsa, illetve becslése csoportos
kisérletezés soran

Bemutat6 készitése a fizika egyik nevezetes felismerésérdl. Milyen elézményei voltak, milyen
bizonyitékok tamasztjak ala, milyen vitak kisérték a felismerés megfogalmazasat?

A folyamatok sebességének, az ismétlédé folyamatoknak és az id6 szerepének
tanulmanyozasa természeti jelenségeken. Kapcsolat keresése az id6 mint valtozd és a
megfigyelés tapasztalatai kozott.

Idotartam becslése. Annak megélése, hogy nem egyszerii egy iddtartam objektiv hosszat
megbecsiilni (szubjektivitas és 1d6).

Idétartam mérése pulzus segitségével. Az objektivitast befolyasold tényezdk
szambavétele.

Természetes idomérd rendszerek keresése.

Matematikai inga lengésidejének vizsgélata.

Ingahossz és lengésidd kapcsolatanak jellege: kovetkeztetés, ardnyossag felismerése.
Masodpercinga készitése probalgatassal.

TEMAKOR: Mozgas kozlekedés és sportolas kozben
JAVASOLT ORASZAM: 4 ora
Tankonyvi témakorok

A testek mozgasanak jellemzése

Az egyenese vonali egyenletes mozgas
Az egyenletesen valtozé mozgasok

Az eré

Néhany erofajta

Az er0 sebességvaltoztaté hatasa

Tanulasi eredmények
A témakor tanulisa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

ismeri a sajat maga altal hasznalt eszkozok (példaul kozlekedési eszkozok, elektromos
haztartasi eszkdzok, szerszamok) miikodési elvének 1ényegét;

felismeri a fizikai kutatds altal megalapozott technikai fejlédés egyes fejezeteinek a
tarsadalomra, illetve a torténelemre gyakorolt hatasat, meg tudja fogalmazni a
természettudomany fejlédésével kapcsolatos alapvetd etikai kérdéseket;



tisztaban van az onvezérelt jarmiivek miikodésének elvével, illetve néhany jarmiibiztonsagi
rendszer milkodésének fizikai hatterével;

helyesen hasznalja az Ut, a palya és a hely és a sebesség fogalmat, valamint az atlagsebesség,
pillanatnyi sebesség, gyorsulas, elmozdulas fizikai mennyiségeket a mozgas leirdsara.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

megfelelden tudja 6sszekapcsolni a hely- és id6adatokat. Kiilonbséget tesz az ut és elmozdulas
fogalma kozott. Ismeri, és ki tudja szamitani az atlagsebességet, a mértékegységeket
megfelelden hasznélja. Tudja, hogy lehetnek egyenletes és nem egyenletes mozgésok. Ismeri a
testek sebességének nagysdgrend;jét;

meghatarozza az egyenes vonalil egyenletes mozgast végzo test sebességét, a megtett utat, az
ut megtételéhez sziikséges 1dot;

tisztaban van a mozgasok kialakulasanak okaval, ismeri az erd szerepét egy mozgd test
megallitasdban, elinditdsaban, valamilyen kiils6 hatds kompenzaldsaban;

megismeri jelents fizikusok életének és tevékenységének legfontosabb részleteit, azok
tarsadalmi osszefiiggéseit (pl. Isaac Newton, Arkhimédész, Galileo Galilei, Jedlik Anyos).

Fejlesztési feladatok és ismeretek

A hely megadasa, a kornyezetben tapasztalhatd mozgasok megfigyelése, csoportositasa a
palya és a helyvaltoztatas gyorsasaga alapjan

A sebesség nagysaga, irdnya, mértékegysége

A kozel allandd sebességli mozgiasok (mozgolépcesd, autd, korcsolya) megfigyelése,
kialakulasuk koriilményei, Newton els6 torvénye

A megtett Ut, az utazasbol hatralévo id6 kiszamolasa a sebesség nagysaganak segitségével

Az elejtett test mozgasanak vizsgalata. A nehézségi erd és a nehézségi gyorsulas. Newton 2.
térvénye

A gépkocsi sebességmérdje altal mutatott értékek értelmezése: allando és valtozo nagysagi
sebesség, az atlagsebesség €s pillanatnyi sebesség jelentése

Egyszerti szamitasok az egyenes palyan, allando sebességgel halad6d gépjarmii mozgasaval
kapcsolatban: Az elmozdulas, megtett ut és a megérkezéshez sziikséges id6 kiszamolasa

A kozel allandd sebességili, egyenes vonali mozgisok (buborék a Mikola-csében,
mozgolépcso, csuszas jégen) megfigyelése, kialakulasdnak magyarazata

A gyorsul6 és kanyarodd autd sebesség valtozasat okozo kiilsé hatas (strlodas, surlodasi erd)
azonositasa

A sebességvaltozast okozo eré nagysaganak és a toOmeg szerepének megfigyelése fékezés
soran

Az dnvezérelt autdé miikddesi elve

A légzsak és a biztonsagi 6v miikddésének fizikai magyarazata

Fogalmak
hely, palya, elmozdulas, ut, atlagsebesség, kdlcsonhatas, gyorsulas, nehézségi gyorsulas, erd, Newton
elsd és masodik torvénye

Javasolt tevékenységek

Anyaggylijtés és beszélgetés Newton vagy Galilei életérol, sokoldalu kutatasairol
Sebességrekordok gytijtése, vizsgalata

Kozlekedéstervezeés pl. valamilyen applikacio segitségével, az atlagsebességek vizsgalata
Sebesség mérésére szolgalo eljaras kidolgozasa

Mozgas elemzése valamilyen telefonos applikacio segitségével



TEMAKOR: Lendiilet és egyenstly
JAVASOLT ORASZAM: 2 6ra
Tankoényvi témakérok

Utkézés utani alakvaltozas vizsgalata
Newton III. torvénye

A lendiilet és a lendiilet megmaradasa
Kormozgas, forgdmozgas
Ingamozgas és egyensiilyi helyzetek
A munkavégzés és az egyszeril gépek
Egyszerii gépek a mindennapi életben

Tanulasi eredmények
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

ismeri a sajat maga altal hasznalt eszkdzok (példaul kozlekedési eszkozok, elektromos
haztartasi eszkdzok, szerszamok) miikodési elvének 1ényegét;

felismeri a fizikai kutatas altal megalapozott technikai fejlédés egyes fejezeteinek a
tarsadalomra, illetve a torténelemre gyakorolt hatasat, meg tudja fogalmazni a
természettudomany fejlédésével kapcsolatos alapvetd etikai kérdéseket;

megismeri jelent6s fizikusok életének és tevékenységének legfontosabb részleteit, azok
tarsadalmi osszefiiggéseit (pl. Isaac Newton, Arkhimédész, Galileo Galilei, Jedlik Anyos).

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:

egyszeru eszkozokkel 1étrehoz periodikus mozgasokat, méri a periodusidét, fizikai kisérleteket
végez azzal kapcsolatban, hogy mitdl fiigg a periodusido;

tisztaban van a mozgasok kialakulasanak okaval, ismeri az erd szerepét egy mozgd test
megallitasaban, elinditasaban, valamilyen kiils6 hatas kompenzalasaban;

tisztaban van a rugalmassag és rugalmatlansag fogalmaval, az er6 és az altala okozott
deformacié kozotti kapcsolat jellegével. Be tudja mutatni az anyag belsé szerkezetére
vonatkozo6 legegyszeriibb modelleket, kvalitativ jellemzoket;

egyszeru esetekben kiszamolja a testek lendiiletének nagysagat, meghatarozza iranyat.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

A lendiilet kiszamitésa, a lendiilet megmaradasanak vizsgalata néhany hétkoznapi helyzetben
Felismeri, hogy a lendiiletnek nem csak nagysdga, hanem iranya is van

A rakéta mozgasanak kisérleti vizsgalata (I€éggdmb-rakéta), fizikai magyarazata. Newton 3.
térvénye

Kormozgasok és lengések (példaul a hinta lengései) megfigyelése, a periddusidé mérése. A
periddusidot befolyasolo tényezok azonositasa

A kornyezetiinkben megfigyelhetd nyugvo testek egyensulyanak vizsgalata. Annak
magyarazata, hogy miért nem esik le, miért nem fordul el a test, az eré forgatd hatasanak
felismerése

Rugalmas ¢és rugalmatlan alakvaltozasok megfigyelése, a kétféle viselkedés 0sszehasonlitasa,
az erd alakvaltoztatd hatasanak felismerése

Szemléletes kép kialakitasa a szilard anyagok belsd szerkezetérol

Fogalmak

lendiilet, a lendiilet megmaradasa, periodusidd, fordulatszam, egyensuly, amplitudo rezgésszam,
rugalmas alakvaltozas, Newton harmadik térvénye

Javasolt tevékenységek

Egyszert {itkozések kisérleti vizsgalata a lendiiletmegmaradas szemléltetésére



Billiardgolyok titk6zésének megfigyelése

Egyes haztartasi eszk6zok, mint egyszeri gépek erdatvitelének vizsgalata

A Fo6ld mozgési periddusainak vizsgalata az id6szdmitas szempontjabol

Anyaggytijtés és beszélgetés: Arkhimédész és gépei

Néhany gép (példaul: emeldk, gbézgép, elektromos motor, benzinmotor) miikddésének
megfigyelése, gazdasagot, tarsadalmat megvaltoztatd hatdsanak bemutatasa

A szilard anyagok belsé szerkezetét abrazolo rajz vagy demonstracios eszkoz készitése

TEMAKOR: Viz, levegé a haztartasban és a kornyezetiinkben
JAVASOLT ORASZAM: 4 6ra
Tankényvi témakérok

Héterjedés és hétagulas

Olvadas, fagyas

Parolgas, forras, lecsapédas
Termikus kolcsonhatas

A nyomas

A hidrosztatikai nyomas

A légnyomas

Kozlekeddedények, hajszalcsovesség
Arkhimédész torvénye

Uszas, lebegés, meriilés

Tanulasi eredmények
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

ismeri a kornyezetében eloforduld legfontosabb természeti jelenségek (példaul iddjarasi
jelenségek, fényviszonyok valtozasai, égi jelenségek) fizikai magyarazatat;

ismeri a sajat maga altal hasznalt eszkdzok (példaul kozlekedési eszkozok, elektromos
haztartasi eszkdzok, szerszamok) miikodési elvének 1ényegét.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

jellemzi az anyag egyes halmazallapotait, annak sajatsagait, ismeri a halmazallapot-valtozasok
jellemzait, a halmazallapot-valtozasok és a hdmérséklet alakulasanak kapcsolatat;

tudja magyarazni a folyadékokban vald tUszas, lebegés és elmeriilés jelenségét, az erre
vonatkozo stirliségfeltételt;

tudja, miben nyilvanulnak meg a kapillaris jelenségek, ismer ezekre példakat a gyakorlatbol
(pl. ndvények tapanyagfelvétele a talajbol);

kisérletezés kozben, illetve a haztartasban megfigyeli a folyadékok és szilard anyagok
melegitésének folyamatat, és szemléletes képet alkot a melegedést kisérd valtozasokrol, a
melegedési folyamatot befolydsold tényezokrol,

ismeri a hidrosztatika alapjait, a felhajtoeré fogalmat, hétkdznapi példakon keresztiil értelmezi
a felemelkedés, elmeriilés, Uszas, lebegés jelenségét, tudja az ezt meghatarozd tényezoket,
ismeri a jelenségkdrre épiild gyakorlati eszkdzoket.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

A hotagulas jelenségének megfigyelése, értelmezése

A jég olvadasanak és a viz fagyasanak kisérleti vizsgalata, a hdmérséklet idobeli valtozasanak
megfigyelése. Az olvadaspont

A kornyezetben lezajlo termikus kdlesonhatasok felismerése, 0sszegyljtése



A leves, a tea melegitésének megfigyelése. A melegités gyorsasagat meghatarozé fizikai
kortiilmények kisérleti vizsgélata, egyszeri magyardzata

A viz forrasanak kisérleti megfigyelése, a hdmérséklet mérése: forraspont, vizgdz

A halmazéllapotok és halmazallapot-valtozasok értelmezése az anyagot alkotd részecskék
(apr6 golyodk) egyszerii modelljének felhasznalasaval

A téli fagy rombol6 erejének fizikai magyarazata, a fagyas megfigyelése jégkocka készités
soran

A viz tapasztalati tulajdonsagainak kisérleti vizsgalata és értelmezése: dsszenyomhatatlansag,
stiriség, folyékonysag

A nyomas jele, mértékegysége. Alkalmazésa a feliiletre hatd erd kiszamoléasara

A hidrosztatikai nyomas kisérleti vizsgalata, a mélységtdl vald fliggés és az iranytol valo
fiiggetlenség felismerése. A hidrosztatikai nyomas kiszamolasa

Az acélbol késziilt hajok uszasanak fizikai magyarazata, a stirtiségfeltétellel és Arkhimédész-
torvényének segitségével

A testek Uszasanak és elmeriilésének kisérleti vizsgalata, a tapasztaltak fizikai magyarazata a
hidrosztatikai nyomas ¢és a felhajtd erd segitségével

Kapillaris jelenségek megfigyelése a haztartasban (felmosas, szivacs)

Szilard anyagok melegitésének kisérleti megfigyelése, a tapasztalt hdétdgulds, hovezetés
kvalitativ fizikai magyardzata

Ismeri a hotagulas jelenségét, jellemzd nagysagrendjét

A leveg6 fizikai tulajdonsagai: nyomas, hdmérséklet, paratartalom

A szél, az esO, a harmat, a dér, a ho, a jégesd és a felhdk kialakulasanak egyszerii fizikai
magyardzata

Fogalmak

légnemti, folyékony, szilard, fagyas, olvadas, parolgas, lecsapddas, forras; kapillaris csévek, nyomas,
hidrosztatikai nyomas, felhajtderd, uszas, lebeges, stiriségfeltétel, termikus kdlcsonhatas, melegités,
felvett és leadott h6, nyomaskiilonbség

Javasolt tevékenységek

Hoéméro készitése

A paratartalom valtozasanak kisérleti vizsgalata egyszerli mérdeszkozzel, a paratartalom
hatasa a lakokdrnyezetre, az emberi szervezetre

Usz6 stirtiségmérd mitkodésének vizsgélata, értelmezése

Cartesius-bavar készitése

A kapillaris jelenségek szerepe a természetben, anyaggyiijtés

Az allo, o, fekvé ember altal a talajra kifejtett nyomas becslése

Beszélgetés az alabbi kérdésekrol: Hogyan érzékeljik a levegd nyomadsat, miért pattog a
fiiliink, ha gyorsan emelkediink vagy siillyediink?

Kiilonbozé zoldségek és gylimdlesok vizben vald elmeriilésének vizsgalata a vizben feloldott
cukor vagy s6 mennyiségének valtoztatasa mellett

TEMAKOR: Vilagitas, fény, optikai eszkozok
JAVASOLT ORASZAM: 4 6ra
Tankonyvi témakorok

A fény

A fény visszaverédése, siktiikor
Gombtiikor

Fénytorés



Prizmak, lencsék
A latas

Optikai eszk6zok
Fényxhullamok

Tanulasi eredmények
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

ismeri a sajat maga altal hasznalt eszkozok (példaul kozlekedési eszkozok, elektromos
haztartasi eszk6zok, szerszamok) miikodési elvének 1ényegét;

felismeri a fizikai kutatas &ltal megalapozott technikai fejlodés egyes fejezeteinek a
tarsadalomra, illetve a torténelemre gyakorolt hatasat, meg tudja fogalmazni a
természettudomany fejlédésével kapcsolatos alapvetd etikai kérdéseket;

gyakorlati példakon keresztiil ismeri a fény és anyag legelemibb kolcsonhatasait (fénytorés,
fényvisszaverddés, elnyelés, sugarzas), az arnyékjelenségeket, mint a fény egyenes vonalu
terjedésének kdvetkezményeit, a fehér fény felbonthatdsagat.

gyakorlati példakon keresztiil ismeri a fény és anyag legelemibb kolcsonhatasait (fénytorés,
fényvisszaverddés, elnyelés, sugarzas), az arnyékjelenségeket, mint a fény egyenes vonalu
terjedésének kovetkezményeit, a fehér fény felbonthatosagat;

érti a szinek kialakulasanak elemi fizikai hatterét.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

ismeri az aktualisan hasznalt elektromos fényforrasokat, azok fogyasztasat és fényerejét
meghatarozé mennyiségeket, a haztartasban gyakran hasznalt aramforrasokat;

ismeri a latas folyamatat, a szem hibait és a szemiiveg szerepét ezek kijavitasaban, a szem
megerodltetésének (példaul szamitogép) kovetkezményeit;

ismeri néhany gyakran hasznalt optikai eszkoz részeit, atlatja miikodési elviiket;

tisztdban van a fény egyenes vonalu terjedésével, szabalyos visszaverédésének torvényével,
erre hétkdznapi példakat hoz;

a fokuszpont fogalmanak felhasznalasaval értelmezi, hogyan téritik el a fényt a dombora és
homort tiikkrok, a dombora és homorua lencsék.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

A fény egyenes vonalu terjedésének megfigyelése, kisérleti vizsgalata, demonstralasa
parhuzamos nyalab vagy kis teljesitményli (az egészségre veszélytelen) 1ézer segitségével

A siktiikorben lathaté tiikorkép kialakulasanak magyardzata a fény szabalyos
visszaverddésével, a fénysugar Gtjanak megrajzolasaval

A haztartasban hasznalt fényforrasok és azok tulajdonsagainak (a fény szine, a fényerésség, a
kibocsatott fény térbeli eloszlasa, az energiahatékonysag, ar, élettartam) megismerése, a
mitkodésiikhoz sziikséges aramforras kivalasztasa

A fénytorés jelenségének megfigyelése

A gytjtolencse optikai tulajdonsagainak kisérleti vizsgélata. A nagyitd képalkotasanak fizikai
magyarazata. A fokusztavolsag és a dioptria, mint a lencse egyik fontos jellemzoje

A latas folyamatanak fizikai magyarazata. Jellegzetes lencsehibak: rovidlatas, tavollatas, ezek
korrekcioja szemiiveggel, kontaktlencsével, 1ézeres beavatkozassal. A szem egészségvédelme
Megfigyelések nagyitoval vagy mikroszkoppal illetve tavesdvel vagy latcsével (Galilei-
taveso)

Karacsonyfadisz, visszapillantotiikor (domboru tiikdr) €s borotvalkozé tiikor, fényes kanal
(homoru tiikor) képalkotasanak megfigyelése
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A tavesd és mikroszkop részeinek vizsgalata, mitkodésének fizikai magyarazata

Fogalmak
fényforras, szabalyos visszaverddés, tiikor, fénytorés, gylijtd és szorolencse, fokusztavolsag,
fokuszpont

Javasolt tevékenységek

A kornyezetben talalhato fényforrasok megfigyelése, néhany fényforrds (kerékparos lampak)
szétszerelése, az alkatrészek szerepének megvizsgalasa

A kornyezetben létrejovo arnyékok megfigyelése, fényképezése, kialakulasanak magyardzata
a fény egyenes vonalu terjedésével

A Hold arnyéka a Foldon: a napfogyatkozas, a Fold arnyéka a Holdon: holdfogyatkozas
Optikai illuziok vizsgalata

A kiilonbozo €él61ények latorendszere, latastartomanya: anyaggyijtés, projektmunka

Camera obscura készitése

Régi optikai eszkoz (diavetitd, irasvetitd, filmes fényképezOgép) tanari iranyitas melletti
szétszedése, miikodésiik tanulmanyozasa

Az iskola vilagitasi rendszerének megismerése kozvetlen megfigyelés segitségével. Hany
darab ¢s milyen vildgitétest van hasznélatban, mennyi ideig mikddnek, milyen
rendszerességgel, mennyit fizet az iskola ezért az energiaért?

A szinlatas vizsgalata abrak segitségével.

Informacié gytjtése arrdl, milyen szineket és hogyan latnak egyes allatok. Kép készitése
ugyanarrol a témarol kiillonbozo allatok l1atasat alapul véve (példaul méh, kutya).
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8. évfolyam

Energia (5) 2
Elektromossag a haztartasban (4) 14
Kornyezetiink globalis problémai (6) 2
Egi jelenségek megfigyelése és magyardzata (6) 4
Szabadon felhasznalhato 2

Osszes 6raszam: 24

TEMAKOR: Az energia
JAVASOLT ORASZAM: 2 6ra
Tankoényvi témakorok

Az energia

Energiaforrasok

Energiaigények

Az energiafogyasztas kornyezeti hatasai

Tanulasi eredmények
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

tudja azonositani a széles korben hasznalt technologidk kornyezetkarositoé hatasait, és fizikai
ismeretei alapjan javaslatot tesz a karosito hatasok csokkentésének modjara;

tudataban van az emberi tevékenység természetre gyakorolt lehetséges negativ hatasainak és
az ezek elkeriilésére hasznalhaté fizikai eszkdzoknek és eljarasoknak (pl. porsziirés,
szennyezOk tavolrol valo érzékelése alapjan elrendelt forgalomkorlatozas).

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:

tisztaban van azzal, hogy az energianak ara van, gyakorlati példakon keresztiil ismerteti az
energiatakarékossag fontossagat, ismeri az energiatermelés kornyezeti hatasait, az
energiabiztonsag fogalmat;

ismeri a jOvo tervezett energiaforrasaira vonatkozo legfontosabb elképzeléseket;

el6idéz egyszer(i energiaatalakulassal jaro folyamatokat (melegités, szabadesés), megnevezi az
abban szerepl0 energiakat;

ismeri a zoldenergia és fosszilis energia fogalmat, az erémiivek energiaatalakitasban betdltott
szerepét, az energiafelhasznalas modjait és a haztartasokra jellemzd fogyasztasi adatokat;
atlatja a taplalékok energiatartalmanak szerepét a szervezet energiahaztartasaban ¢és az idealis
teststily megtartasaban;

kvalitativ ismeretekkel rendelkezik az energia szerepérdl, az energiaforrdsokrol, az
energiaatalakulasokrol;

ismeri a mechanikai munka fogalmat, kiszamitasanak modjat, mértékegységét.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

A teljesitmény hasznalata az energiafogyasztas meghatarozaséara

A lakésban talalhatdo legnagyobb fogyasztok kivalasztdsa, jellemz0 adataik (teljesitmény,
energiafogyasztas) attekintése

A haztartasban hasznalt energiahordozok megismerése: elektromos aram, foldgaz, szén, fa

Az energiahordozdk jellemzése, csoportositasa: fosszilis energia, zoldenergia
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Az energia aranak becslése néhany fiitési-melegitési modszer (példaul gazkonvektor,
elektromos vizmelegitd) esetében a haztartds szdmlainak segitségével

A rugalmas energia mozgasi energiava alakuldsanak (rugds eszkozzel kildtt golyd), a helyzeti
energia mozgasi energidva alakulasanak (zuhano test) megfigyelése. A mozgasi energia bels6
energiava alakulasanak (6sszedorzsolt tenyér) megfigyelése

Az erébmiivekben bekovetkez6 energiaatalakuldsok vizsgalata, az energia megmaradasa

A széler6mi, napelemek, napkollektor miitkodésének értelmezése

Néhany energiatakarékossagi lehetdség gyakorlatban valo kozvetlen megfigyelése, miikodési
elve: termosztatos flitdeszkoz, hdszigetelés

A taplalkozasi problémak fizikai hatterének megismerése: az energiafogyasztas és bevitel
egyensulyanak vizsgélata az élelmiszerek energiatartalmat megado adatok segitségével

A munkavégzés és a munka, a munka kiszadmolasa egyszer esetben

Fogalmak

energiafogyasztas, teljesitmény, energiahordozok, zoldenergia, fosszilis energia, energiabiztonsag,
energiatakarékossag, energiamegmaradas, rugalmas energia, helyzeti energia, mozgasi energia, belso

energia

Javasolt tevékenységek

Az emberiség energiafogyasztasdnak és a rendelkezésre allo energiaforrasok mennyiségének
attekintése, az energiabiztonsag fogalma

A jovo lehetséges energiaforrasaival kapcsolatos ismeretek gytijtése, bemutatasa

A haztartasban hasznalatos izzok gazdasagossaganak dsszehasonlitasa

Az emberi szervezet energiafelhasznalasdnak elemzése,

Az energiatakarékossag lehetséges modszereinek vizsgalata a kozvetlen kornyezetben

A didk egy atlagos napjanak végiggondolasa energiafogyasztds szempontjabol. Milyen
energiahordozokat hasznalt, milyen energiasziikségletet elégitett ki, a felhasznalt
energiamennyiség becslése

Adatgytijtés Joule munkassagaval kapcsolatban

TEMAKOR: Elektromossag a haztartasban
JAVASOLT ORASZAM: 14 éra
Tankonyvi témakorok

Elektrosztatikai jelenségek

Az elektromos aram

Aramkorok, fesziiltség

Ellenallas, Ohm térvénye

Soros és parhuzamos kapcsolas

Az aram hatasai

Allandé magnesek

Az elektromos munka és teljesitmény
Valtakozo fesziiltség, transzformator

Tanulasi eredmények
A témakor tanulisa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

ismeri a legfontosabb sajat maga altal hasznalt eszkozok (példaul kozlekedési eszkozok,
elektromos haztartasi eszkdzok, szerszamok) miitkddésének fizikai 1ényegét;

ismeri a villamos energia felhasznaldsat a haztartasban, az energiatakarékossdg modozatait, az
érintésvédelmi és biztonsagi rendszereket és szabalyokat;
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felismeri a fizikai kutatas altal megalapozott technikai fejlodés egyes fejezeteinek a
tarsadalomra, illetve a torténelemre gyakorolt hatasat, meg tudja fogalmazni a
természettudomany fejlédésével kapcsolatos alapvetd etikai kérdéseket;

megismeri jelent0s fizikusok életének és tevékenységének legfontosabb részleteit, azok
tarsadalmi Gsszefiiggéseit (pl. Isaac Newton, Arkhimédész, Galileo Galilei, Jedlik Anyos).

A témakor tanulisa eredményeként a tanulo:

ismeri az elektromos allapot fogalmat, kialakuldsat, és megmagyarazza azt az anyagban 1évo
toltott részecskék és a kozottiik fellépd erdhatasok segitségével,

szemléletes képe van az elektromos aramrol, ismeri az elektromos vezetok és szigetelok
fogalmat;

érti Ohm torvényét, egyszeri esetekben alkalmazza a fesziiltség, aramerdsség, ellenallas
meghatarozasara;

hasznalja a fesziiltség, aramerdsség, ellenallas mennyiségeket egyszerli aramkorok
jellemzésére;

tudja, hogy a Foldnek magneses tere van, ismeri ennek legegyszeriibb dipol kozelitését. Ismeri
az allandé magnes sajatsagait, az iranytiit.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Az elektromos allapot kialakulasanak megfigyelése kisérletezés kozben, magyarazata a toltott
részecskék és atomrol alkotott egyszerii elképzelés (elektron, proton, atommag) segitségével
A kétféle elektromos allapot kozti kolcsonhatas megfigyelése, anyagok osztalyozasa vezetd és
szigeteld tulajdonsaguk szerint

A villamok kialakulasanak egyszerti fizikai magyarazata

Szemléletes kép alkotdsa az elektromos — egyen és valtakozé — aramrol. Egyen és valtakozo-
aramu eszkdzok azonositasa a kdrnyezetiinkben

A fesziiltség és aramerdsség jele, mértékegysége, feltiintetése az elektromos eszk6zokon

Ohm torvényének vizsgalata méréssel, egyszerli aramkorben, ellenallashuzallal

Az aramerdsség varhatd értékének meghatarozasa az ellenallas ismeretében. A technikai
alkalmazasokban gyakori szigeteld és vezetd anyagok ellenallasanak mérése. Az ellenallas

Az egyszerii aramkor részei: aramforras, kapcsolo, fogyasztok, vezeték

Egyszeru (elagazas nélkiili), és elagazast tartalmazo aramkorok

A legfontosabb aramkori jelek. Egyszerli (elagazas nélkiili), és elagazast tartalmazo
aramkorok aramkori rajzanak elkészitése, illetve aramkori rajz alapjan az aramkor
Osszeallitasa

Elemek és akkumulatorok jellemz6 adatainak 0sszehasonlitasa

Az emberre veszélyes fesziiltség és aramerdsség értékek. Az dramiités hatasa

A Joule-hé meghatarozasa. A vasald, a hajszaritd, a vizmelegitd miikodési elve: a fiit6szal
kialakitasa és szerepe

Aramiités-veszélyes helyzetek a lakasban: A rovidzar, a biztositék és a foldelés szerepe az
elektromos eszkdzok biztonsagos hasznalata soran

Az iranyti hasznalatanak fizikai alapja

Jedlik Anyos munkassaga, az elektromos motor. A transzformator mitkodésének megfigyelése

Fogalmak
atom, elektromos allapot, elektromos aram, fesziiltség, aramerdsség, ellenallas, Ohm torvénye,
aramforras, fogyaszto, Joule-hd, aramiités, elektromos energia, teljesitmény, dipdlus, transzformator

Javasolt tevékenységek

A dorzselektromos jelenség kisérleti vizsgalata példaul 1éggombok felhasznalasaval
Haztartasi eszk6z0k elektromos tulajdonsagainak vizsgalata
Az elektromos biztositék szerepe és miikodése a haztartasban
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— Elemek és akkumulatorok kornyezeti hatasanak elemzése

— Adatok gytijtése a Fold magneses terérdl

— Magnesek (pl. iskolai magnes, htitdmagnes, bankkartya) vizsgalata vasporral

— LED-et tartalmaz6 egyszerti dramkdr készitése, az dramkorbe illesztett valtozd ellenallasa
elem (valtozd hosszusagu grafitbél, termisztor, fotoellenallas, potenciométer) hatasanak
megfigyelése, lehetéség szerint a fesziiltség és aramerdsség mérése az aramkdorben.

TEMAKOR: Kornyezetiink globalis problémai
JAVASOLT ORASZAM: 2 6ra
Tankényvi témakérok

- Ami éltet és véd — a Fold légkore

- Meddig birjuk energiaval?

- Energiatakarékossag a haztartasban

- Kornyezetiink globalis problémai

Tanulasi eredmények
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— tudja azonositani a széles korben hasznalt technoldgiak kornyezetkarositd hatasait, és fizikai
ismeretei alapjan javaslatot tesz a karosit6 hatasok csdkkentésének modjara;

— ismeri az éghajlatvaltozas problémajanak Osszetevoit, lehetséges okait. Tisztaban van a
hagyomanyos ipari nyersanyagok foldi készleteinek végességével és e tény lehetséges
kovetkezményeivel.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— kornyezetében zajszintméréseket végez szamitdgépes mérdeszkozzel, értelmezi a kapott
eredményt;

— ismeri az 6zonpajzs elvékonyodasanak és az ultraibolya sugarzas erdsddésének tényét és
lehetséges okait.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

— A Fold légkorének réteges szerkezete, a rétegek fizikai jellemzodinek tanulmanyozasa tablazat
vagy grafikon segitségével.

— Az O6zonpajzs elvékonyodasanak hatasa, a Foldet ért ultraibolya sugarzas er6sodése, az
6zonpajzs védelmében hozott intézkedések

— Az éghajlatvaltozas okai és kovetkezményei. Az éghajlat valtozasara utald fizikai
mennyiségek értékeinek vizsgalata

— A tengerszint emelkedésének fizikai okai

— A tiizeldanyagok elégetésének szerepe az tiveghazhatas kialakuldsaban

— Az emberi tevékenység természetre gyakorolt hatdsa: az Okologiai labnyom. Az dkologiai
labnyom csokkentésének lehetdségei.

— A fényszennyezés megfigyelése

— A zajszennyezés fogalma

— Innovativ technoldgidk a kdrnyezet és az ember védelmében: porsziirdk miikddési elve,
hangszigetelés, energiatakarékos eszk6zok hasznalata, a levegdben talalhatd szennyezok
tavolrol torténd mérése alapjan elrendelt forgalomkorlatozas

Fogalmak
¢ghajlatvaltozas, liveghazhatas, 6koldgiai 1abnyom, kdrnyezettudatossag, fényszennyezés,
zajszennyezes
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Javasolt tevékenységek

Sotét és vilagos feliiletek fényelnyelési tulajdonsdgainak kisérleti vizsgalata (természeti
megfigyelése)

A globalis éghajlatvaltozas bizonyitékainak gyiijtése, vizsgalata, a lehetséges kovetkezmények
elemzése, az emberi cselekvés lehetéségeinek megvitatasa, a tudomany szerepének
mérlegelése

A zajszint mérése mobiltelefonnal vagy mas alkalmas eszkdzzel

Okolégiai 1abnyomot kiszamold honlapok megismerése

Uveghézhatas megfigyelése, értelmezése (pl. iiveghdz, napon 4116 autd)

TEMAKOR: Egi jelenségek megfigyelése és magyarazata
JAVASOLT ORASZAM: 4 6ra

Tankonyvi tétmakorok

Elteté csillagunk, a Nap kiséronk, a Hold

Az égbolt gyongyszemeli, a csillagok

Bolyongé égitestek, a bolygok
Az égbolt egyéb objektumai

Az lirkutatas jelene és tavlata

Tanulasi eredmények
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

felismeri a fizikai kutatas altal megalapozott technikai fejlédés egyes fejezeteinek a
tarsadalomra, illetve a torténelemre gyakorolt hatdsat, meg tudja fogalmazni a
természettudomany fejlédésével kapcsolatos alapvetd etikai kérdéseket;

ismeri a kornyezetében eldforduld legfontosabb természeti jelenségek (példaul iddjarasi
jelenségek, fényviszonyok valtozasai, égi jelenségek) fizikai magyarazatat;

megismeri jelentds fizikusok életének és tevékenységének legfontosabb részleteit, azok
tarsadalmi Gsszefiiggéseit (pl. Isaac Newton, Arkhimédész, Galileo Galilei, Jedlik Anyos).

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

érti a nappalok és éjszakak valtozasanak fizikai okat, megfigyelésekkel feltarja a holdfazisok
valtozasanak fizikai hatterét. Latja a Nap szerepét a Naprendszerben, mint gravitacids centrum
¢€s mint energiaforras;

ismeri a csillagok fogalmat, szamuk és méretiik nagysagrendjét. Ismeri a vilaglr fogalmat, a
csillagaszati id6egységeket (nap, honap, év) és azok kapcsolatat a Fold és Hold forgasaval és
keringésével;

ismeri a csillagképek, a Sarkcsillag, valamint a Nap égi helyzetének szerepét a
tajékozodasban;

tisztdban van a galaxisok mibenlétével, szdmuk és méretiik nagysdgrendjével. Ismeri a
Naprendszer bolygoinak fontosabb fizikai jellemzoit;

tisztaban van az trkutatas aktualis céljaival, legérdekesebb eredményeivel.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

A Nap fizikai jellemz6i. A Nap energidjanak forrasa

A Fold Nap koriili mozgasanak, a Hold Fold koriili mozgéasanak fizikai jellemzoi
Anyaggyljtés arrol, hogyan valtoztattak meg Kopernikusz és Kepler felismerései a korabbi
vilagképet

A Nap jarasanak megfigyelése egy bot arnyékanak segitségével, az égtajak meghatarozasa

A Hold megfigyelése, felszini formainak magyarazata: meteorok

Anyaggyiijtés arrol, hogyan figyelte meg Galilei a Holdat és hogyan értelmezték a latottakat
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— A Hold fazisainak megfigyelése, fizikai magyarazata a Nap, Fold, Hold helyzete alapjan
— Fold tipust bolygok és oriasbolygdk, a bolygdk jellegzetességeinek egyszerti fizikai
magyardzata
— A csillagok sajatossagai, megkiilonboztetésiik a bolygoktol, latszélagos mozgasuk fizikai
értelmezése, a legfontosabb csillagképek megfigyelése
— Ismerkedés az égbolt egyéb égi objektumaival: a Tejutrendszer, galaxisok, fekete lyukak. Az
objektumok legfontosabb fizikai jellemzdinek feltérképezése.
— Az Urkutatas aktualis céljai, legfontosabb iranyai: az {irszondak, a nemzetkozi Girallomas, az
urtavesovek, a mitholdak tevékenységének bemutatasa
— A vilaglr kutatdsanak kérdései: élet a Vilagegyetemben, a Vildgegyetem keletkezése és
fejlodése
Fogalmak
napkdzéppontt vilagkép, foldtipust bolygo, oriasbolygd, holdfazis, fogyatkozasok, csillag, galaxis,
fekete lyuk, fényév

Javasolt tevékenységek

— A Hold megfigyelése szabad szemmel és tavcsovel

— Az aktualis csillagaszati hirek elemzése

— Besz¢lgetés a vilaglir méreteirdl s az értelmes élet lehetoségeirdl a vilaglirben

— Beszelgetés a fény véges sebességérol, s a csillagos ég ebbdl kovetkezo latvanyarol

— Utikalauz trturistéknak: a Naprendszer égitestjeinek érdekességei az odalatogato

szempontjabol

— Olyan jelenségek és megfigyelések Osszegyiijtése, amik azt tdmasztjak ala, hogy a Fold
gombolyli, nem pedig lapos
Hogy gondoltak régen: Csillagaszati érdekességek az okorbol, anyaggylijtés projektmunkéba
(Stonehenge, a Fold méretének meghatarozasa)
A Fold megmérése, Erathosztenész mérésének rekonstrukcidja.
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